AHHOTanMA K padoyeii nporpamme no OBK 11 kiace.

[IporpamMma paspaboTaHa B IOJHOM COOTBETCTBUU C 0Os3aTEIbHBIM MUHUMYMOM
conepxanus Kypca OBXK B 00pa3oBaTeNbHBIX YUPEKICHUAX CPEIHEr0 00IIero 00pa3oBaHHUs.

B kxypce OBX nmns 11  kmacca mpomorpkaeTcss OOydeHHE YdYalluxcs IpaBUiIam
0€3011aCHOT0 MOBECHHS B OMACHBIX U YPE3BBIYAHHBIX CUTYaLUSX MPUPOJHOTO, TEXHOTEHHOTO U
COLIMAJILHOTO XapaKTepa.

B coorBerctBun ¢ ®denepanbHbiM 3akOHOM « O BOMHCKOW OOSI3aHHOCTH M BOEHHOM
cinyx0e» u mucbkMoM MuHucTeperBa o0miero u npodeccuonanbHoro oopazosanus Poccuiickoit
Oeneparun ot 14.07.98r. Ne 1133/14-12 B mporpammy kypca OBX mns oOywaromuxes 11
KJ1acca BBe/ieH paszzes «OCHOBBI BOGHHOM CITy:KOBD».

YuyeOHUK:

OcHOBBI  0€30ITIaCHOCTHM  KU3HEHNEIATEIILHOCTH: yueO. VTS yYaIuxcs 11
KJ1.00IeoOpaszoBar. opranm3anuii: 6a3oBeiii yposerb / A. T. CmupHoB, b. O. XpeHHUKOB, 11011
o6ur. pea. A. T. CmupnoBa. — M: [Ipocsenienue, 2014.

Pabouas nporpamma kypca OBX paccunrana na 34 gaca, u3 pacdera 1 yac B HEJEIIO.

[Ipennaraemass pabouass mnporpamma kypca OBX mnpegycmaTpuBaeT COBMECTHOE
u3ydeHre yueOHOro MaTepraia IOHOIIAMHU U IEBYITKAMH.

PaGouas mporpamma nmo OBX B 11 kiacce HampaBieHa Ha JOCTH)KEHHE CIIEAYIOLINX
neJiei:

° O0CBOE€HHE 3HAHHii O 370pOBOM 00pa3e XU3HH; 00 OMACHBIX U YPE3BhIYAHHBIX
CUTYaIlUsAX U OCHOBaxX 0€30IMacHOro MOBEJCHHS MPU MX BOSHUKHOBEHUU;

° pa3BUTHE KAYEeCTB JMYHOCTH, HEOOXOAMMBIX JUIsl BEIEHHUS 3J0pOBOro obOpasa
JKU3HHU, o0ecrieueHus: 6e30MacHOro MOBECHHS B OMACHBIX M UPE3BbIUAWHBIX CUTYAIUX;

° BOCIIMTAHNE YYBCTBA OTBETCTBEHHOCTH 3a JIMYHYIO 0€30MacHOCTh, IIECHHOCTHOTO
OTHOIIIEHUS K CBOEMY 3JI0POBBIO U KU3HH;

° OBJIaJleHHe YMEHHUSIMU TIPEIBUICTHh IMOTCHIIMAJIbHBIE OMACHOCTH W TMPABUIHHO

HeﬁCTBOBaTL B ClIyda€ HUX HACTYIUICHHA, HCIIOJIB30BaTh CPCEACTBA HHHHBHﬂyaHBHOﬁ n
KOJIJIGKTHBHOM 3aIIWTHI, OKa3bIBaTh IEPBYIO MCAUTTUHCKYIO ITIOMOIIb.

OCHOBHBIE TEMBI:

- OGecnieueHre TMYHOM 0€30MaCHOCTH B TIOBCETHEBHOM *KU3HU (4 "aca).

- Opranu3anroHHBIC OCHOBBI CHCTEMBI ITPOTUBOACHCTBHS TEPPOPUIMY U IKCTPEMHUZMY B
Poccuiickoii @eneparuu (5 4acos).

- HpaBcTBEHHOCTH U 3710pOBbE (5 4acoB).

- [IepBast moMoIIb MPU HEOTIOKHBIX COCTOSIHUSIX (9 4acoB).

- Boopyxénnsie Cuitbl Poccuiickoit deaepannn — ocHOBa 000poHbI rocyaapctsa(l gac).

- CumBOJIBI BOMHCKOM YecTH (1 yac).

- Bounckas o6s3aHHOCTD (4 yaca).

- OcoOEeHHOCTH BOGHHOM CITykObI (4 Jaca).

- Boennocnyxammmii — Boopyx€HHbIN 3amuTHUK OTeyectBa (1 yac).



