
Как стоит себя вести на массовых мероприятиях 

Во время участия в массовых мероприятиях участники обязаны: 

1. соблюдать и поддерживать общественный порядок; 

2. не допускать действий, способных привести к возникновению 

экстремальных ситуаций и создающих опасность для окружающих; 

3. бережно относиться к сооружениям и оборудованию массового 

мероприятия; 

4. вести себя уважительно по отношению к другим гражданам; 

5. выполнять законные требования сотрудников правоохранительных 

органов и иных лиц, ответственных за поддержание порядка и 

пожарной безопасности; 

6. не оставлять без присмотра несовершеннолетних детей; 

7. парковать автотранспорт в специально отведенных местах; 

8. при получении информации об эвакуации действовать согласно 

указаниям сотрудников органов внутренних дел, соблюдать 

спокойствие и не создавать паники. 

 

Участникам массового мероприятия запрещается: 

1. допускать выкрики или иные действия, оскорбляющих честь и 

достоинство других людей; 

2. проносить предметы, которые могут быть использованы для нанесения 

телесных повреждений, мешающие другим участникам, а также 

нормальному проведению массового мероприятия; 

3. выбрасывать предметы места выступлений участников массового 

мероприятия; 

4. распивать спиртные напитки или появляться в пьяном виде в 

общественных местах; 

5. создавать помехи передвижению участников мероприятия и 

транспортных средств; 

6. забираться на сооружения, не предназначенные для размещения на них 

людей; 

7. повреждать оборудование; 

8. наносить на любые поверхности и предметы, использовать плакаты, 

направленные на разжигание расовой, социальной, национальной, 

религиозной и иной ненависти и вражды. 

 

Правила безопасного поведения в толпе: 

1. при возникновении паники старайтесь сохранить спокойствие и 

способность трезво оценивать ситуацию; 

2. глубоко вдохните и разведите согнутые в локтях руки чуть в стороны, 

чтобы грудная клетка не была сдавлена, не держите руки в карманах; 



3. если давка приняла угрожающий характер, немедленно, не раздумывая, 

освободитесь от любой ноши; 

4. если Вы что-то уронили, не наклоняйтесь, чтобы подняться. Если Вы 

упали, постарайтесь подняться на ноги. При этом не опирайтесь на 

руки, обретя опору, «выныривайте», резко оттолкнувшись от земли 

ногами; 

5. если встать не удается, свернитесь клубком, защитите голову 

предплечьями, а ладонями прикройте затылок; 

6. если толпа пришла в движение, передвигайтесь по течению, не против 

или поперёк массы. Постарайтесь, чтобы вас ни оттеснили к центру, 

также надо быть не на самом краю, Не хватайтесь за поручни. 


