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Пояснительная записка. 

 Во время летних каникул встает вопрос занятости детей и 

подростков. Создание летнего трудового объединения школы является одним 

из вариантов решения этой проблемы. Участвуя в деятельности трудового 

объединения, учащиеся могут закрепить знания и умения, полученные в 

процессе обучения, получить навыки, необходимые им в дальнейшей жизни, 

получить представление о различных видах трудовой деятельности, а также 

принять участие в подготовке и проведении спортивных и досуговых 

мероприятий. 

Программа летнего лагеря труда и отдыха - это составная часть 

воспитательного процесса, важнейшее средство трудового воспитания и 

всестороннего развития подростков. 

При разработке программы лагеря труда и отдыха учитывались 

следующие положения: 

1. Лагерь труда и отдыха помогает использовать период летних каникул 

учащихся для укрепления здоровья, развития физических сил, 

обогащения знаниями и новыми впечатлениями.  

2. Такая форма труда и отдыха содействует развитию и сплочению как 

временного детского коллектива, так и создает основу для развития 

социального интеллекта учащегося и применения полученного опыта 

взаимодействия в любом коллективе, в том числе в последующей 

учебной деятельности.  

3. Создаются большие возможности для организации неформального 

общения. Неформальность обстановки позволяет организовать и 

развивать самостоятельность ребят, воспитывать личностные качества, 

формировать активность, обучать разнообразным умениям и навыкам. 

4. Большая роль отводится организации занятости детей в летний период 

времени. Является одной из форм против безнадзорности, 

асоциального и аддитивного поведения подростков. 
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Цели и задачи программы  

Цель  программы - создание условий для трудового воспитания учащихся, 

развития их информационных и творческих способностей через вовлечение в 

социально значимую деятельность по благоустройству школы. 

Задачи программы: 

1. закрепление практических навыков  сельскохозяйственных  работ в 

процессе благоустройства школы  в летний период; 

2. социально – трудовая подготовка через производительный труд, 

самообслуживание, труд по благоустройству;  

3. закрепление практических навыков проведения ремонтных работ и 

работ по благоустройству; 

4. сохранение и укрепление здоровья воспитанников, популяризация 

здорового образа жизни; 

5. формирование культуры межличностного общения; 

6. профилактика безнадзорности, правонарушений среди подростков. 

7. воспитание культуры труда; 

8. создание условий, способствующих оздоровлению детей в период 

летних каникул; развитие у них навыков здорового образа жизни. 

Приоритетные направления программы трудового объединения 

Приоритетными направлениями реализации программы  летнего лагеря 

труда и отдыха являются  художественно-эстетическое, спортивно-

оздоровительное, гражданско-патриотическое, трудовое. 

 

Направление 

реализации 

программы 

Задачи организации 

деятельности по 

направлению 

Формы реализации 

Художественно – 

эстетическое 

способствовать 

развитию творческих, 

коммуникативных 

способностей учащихся 

Беседы. 

Экскурсии по родным 

местам. 

Конкурсные 

мероприятия. 

Фотовыставки. 

Экологическое создать условия для 

формирования 

экологической 

культуры, бережного 

Акции. 

Конкурс плакатов. 

Беседы. 
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отношения к природе 

Спортивно - 

оздоровительная 

деятельность и развитие 

навыков здорового 

образа жизни 

развивать навыки 

ведения здорового 

образа жизни 

Спортивные игры. 

Мероприятия. 

Викторины. 

Беседы. 

 

Гражданско-

патриотическое 

воспитание 

воспитывать чувство 

гордости, любви и 

уважения к Родине, 

бережного отношения к 

её истории, традициям 

Этические  беседы по 

материалам 

документальных 

фильмов. 

Викторины. 

Трудовое  воспитание организовать 

общественно-полезную 

деятельность учащихся 

по благоустройству 

школы и пришкольной 

территории 

Уборка рекреации 

школы, кабинетов, 

пришкольной 

территории, библиотеки, 

посадка цветов на 

территории школы, 

создание клумб. 

 

 

План мероприятий 

Программа летнего трудового объединения предусматривает проведение 

трудовых, спортивно-оздоровительных мероприятий, а также мероприятий, 

направленных на гражданско-патриотическое, художественно-этическое, 

экологическое воспитание.  

Календарно-тематический план программы лагеря труда и отдыха 

1.Открыть лагеря труда и отдыха с дневным пребыванием детей имеющих в 

своей структуре отряды обучающихся 8 класса с трудоустройством (с 14 лет) 

и обучающихся 6-7 классов без трудоустройства: 

 - 1 смена с 02.06.2025-06.06.2025 года - 6  класс 

 - 2 смена с 07.062025(07.07.2025 считать рабочим днем) - 16.06.2025 

года  (12.06-13.06. – праздничные дни) – 7 класс; 

 - для отрядов обучающихся 8 класса с трудоустройством (с 14 лет) 

продолжительность смен -10 дней и время пребывания с 8.30-14.30 часов с 

17.00.2025 по 28.07.2025 года (28.07.2025 считать рабочим днем); 
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Распорядок Дня 

1смена (лагерь труда и отдыха) 

10.00 – Сбор детей. 

10.15-10.30 - Проведение инструктажей по технике безопасности на 

рабочих местах, Правилам дорожной безопасности, Правилам 

поведения в лесу, на водоемах и пожарной безопасности. 

10.30- 13.00 -  Трудовая практика. 

13.00 -13.30 - Отдых. 

13.30 -14.00 - Обед. 

14.00- 14.15 - Подведение итогов дня. 

14.00 -14.30 -  Уход домой. 

2 смена – для отрядов обучающихся 8 класса с 

трудоустройством 

(с 14 лет) 

 

08.30 - Сбор детей. 

08.30 -08.45 - Проведение инструктажей по технике безопасности на 

рабочих местах, Правилам дорожной безопасности, Правилам 

поведения в лесу, на водоемах и пожарной безопасности. 

08.45- 09.15 - Завтрак 

09.15 - 13.15 -  Трудовая практика. 

13.15 -13.30 - Отдых. 

13.30 -14.00 - Обед. 

14.00- 14.15 - Подведение итогов дня. 

14.00 -14.30 -  Уход домой. 
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Сроки Девиз дня Содержание  

02.06.2025г 

День 

профессий 

Единственная 

настоящая 

ценность – это труд 

человеческий. 

(А.Франс) 

 

Торжественная линейка – открытие ТО 

Инструктаж по технике безопасности и 

охране труда, планирование трудовой 

недели, распределение обязанностей и 

дел по школе и пришкольному участку 

Круглый стол «Взаимопомощь и 

взаимовыручка» 

Работа по благоустройству школьной 

рекреации, уборка пришкольной 

территории 

Беседа о профилактике острых 

кишечных инфекций (ОКИ) у 

детей 

03.06.2025г 

Конкурс 

рисунков 

«Мир 

профессий» 

Труд 

облагораживает 

человека. 

(Белинский В.Г.) 

 

 

Работа по благоустройству школьной 

территории: посадка цветов в клумбы, 

прополка, уборка травы и мусора. 

Просмотр документального 

короткометражного фильма  

«Мы-патриоты» 

Профилактика распространения 

терроризма, экстремизма и неонацизма  

Профилактика энтеровирусных 

инфекций в летний период  

04.06.2025г 

Встреча с 

интересным 

человеком. 

Директор 

школы 

Труд будит в 

человеке 

творческие силы. 

(Толстой А.К.) 

 

Работа в школе (уборка кабинетов), 

уборка в библиотеке 

 Спортивно-игровая деятельность 

«Вместе-мы сила!» 

Уборка в музее школы 

Профилактика ОРВИ у детей 

05.06.2025г 

Встреча с 

интересным 

человеком. 

Воспитатель 

детского сада 

Когда труд - 

удовольствие, 

жизнь - хороша! 

Когда труд - 

обязанность, жизнь 

- рабство! 

(М. Горький) 

Работа на пришкольном участке  

Акция «Чистый двор, чистый дом!» 

Оказание помощи в ремонте книг 

поселковой библиотеке 

Профилактика природно-

очаговых инфекций у детей 
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06.06.2025г 

Экскурсия в 

библиотеку 

Нужно любить то, 

что делаешь, и 

тогда труд - даже 

самый грубый - 

возвышается до 

творчества. 

(М. Горький) 

 

Вырубка поросли кустарников на 

территории школы,  уборка 

территории. 

 «Трудовой десант» – благоустройство 

цветников 

Беседа по ЗОЖ 

Блиц-тур «По городам-героям» 

 

07.06.2025г 

Встреча с 

советником 

директора по 

воспитанию: 

«Кто такие 

"Навигаторы 

детства» 

Чтобы жить - надо 

уметь что-нибудь 

делать. 

(М. Горький) 

Оказание помощи по благоустройству 

территории церкви. 

 Инструктаж по технике безопасности  
 

 «Трудовой десант» – благоустройство 

 территории церкви 

Спортивные игры:  волейбол 

Блиц-тур «По городам-героям» 

09.06.2025г 

Экскурсия в 

столовую. 

Знакомство с 

профессией 

«Повар» 

Чем тяжелее 

работа, тем легче 

на нее устроиться. 

(К. Мелихан) 

Оказание помощи по уборке 

территории памятника в поселке 

Инструктаж по технике безопасности 

 «Трудовой десант» – работа по 

дизайну школьного двора 

 Беседа по ПДД 

Соревнования по настольному теннису 

Мини-квест «Звезда спасения» 

10.06.2025г 

Экскурсия в 

музей 

Когда мы 

перестаем делать - 

мы перестаем жить. 

(Бернард Шоу) 

 

Подготовка к утилизации старой 

школьной мебели, уборка в 

помещениях школы, подготовка 

старых книг библиотеки для сдачи в 

мукулатуру 

 Просмотр фильмов документальных, 

художественных и других, 

пропагандирующих здоровый образ 

жизни, анкетирование подростков на 

тему «Профилактика наркомании. Мое 

отношение к алкоголизму и 

наркомании»- ролевые игры. 

11.06.2025г 

Просмотр 

Все богатство 

общества без 

Работа в школьном коридоре (мытье 

стен и полов, дверей, полив и 
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фильмов о 

профессии 

исключения 

заключается в его 

труде.  

(Д. И. Писарев) 

пересадка цветов) 

Фотовыставка  «Наша трудовая 

деятельность» 

16.06.2025г 

Квест-игра «В 

мире 

профессий» 

 Праздник закрытия ТО, подведение 

итогов 
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